
令和６年度女性のための働き方セミナー
兵庫県立男女共同参画センター・イーブン 女性就業相談室

自分らしく働き続けるための

セルフコーチング
セルフワークやペアワークを通して、 現在の問題に気づき、
問題解決力を高めることで、 仕事に役立てることができます。
これからも自分らしく働き続けるために、
セルフコーチング（自立型コーチング）を学んでみませんか？

５月２１日（火）

１０：００～１２：００

場
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申込締切

申込方法

受講決定

兵庫県立男女共同参画センター

　

セミナー室

再就職または継続就業を目指す女性１２名（応募多数の場合は抽選）

要予約・無料（１歳６カ月以上就学前まで。 保育児定員６名）
※お子様の同伴受講はご遠慮ください

５月１３日（月）１２時まで
申込フォーム または、 当センターＨＰからお申し込みください。

応募者多数の湯台は抽選で受講者を決定のうえ、
受講の可否は申込締切日以降、 開催３日前までにご連絡します。

※セミナー冒頭、／＼□－ワーク神戸による再就職支援の説明があります。
（ 同フ□アに求人検索や職業相談ができる、 ハ□－ワークの女性専用相談窓□があります。）

※悪天候その他やむを得ない事由により、 セミナー開催を中止または延期する場合があります。
その際はホームページにてお知らせします。
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お問い合わせ

兵庫県立男女共同参画センター・イーブン

〒６５０－○０４４神戸市中央区東川崎町１‐「－３

神戸クリスタルタワー７階

ＴＥＬ：０７８‐３６０‐８５５０

　

ＦＡＸ：０７８－３６０‐８５５８

（ＨＰ） ｈｔｔｐｓ：／／Ｗｗｗ．ｈｙｏｇｏ‐ｅｖｅｎ．ＩＰ／

　

受講料 無料

　

一時保育 あり

申込フオーム

（ァクセス）］Ｒ神戸駅からハーバーランド方面徒歩３分


