
１令和７年度ｌ

淡路市では、「ひきこもり」 に関する相談窓□をご用意しています。
ひきこもりは、 誰にでも起こりえます。 悩みや苦しみを抱え込む前に

「お悩み」 や 「気になっていること」 など、 どのようなことでも結構ですので、
あなたのタイミングでお気軽に下記の窓□までお聞かせください。
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淡路市在住のひきこもりについて相談したい
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毎月第３火曜日（概ね）、年１１回
午後２時～午後５時

　

ひとり５０分程度 （１日につき３人まで）
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令和７年５月２０日（火） 令和７年１１月１８日（火）
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令和７年６月１７日（火） 令和７年１２月１６日（火）

令和７年７月１５日（火） 令和８年１月２０日（火）

令和７年８月１９日（火） 令和８年２月１７日（火）

令和７年９月１６日（火） 令和８年３月１７日（火）

令和７年１０月２１日（火）
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徹０７９ ６ ２５６４＝
電話等での事前予約（先着順）
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受付時間 調墨漣醍 鯖議さ７：１５

…
※相談料は無料です。


