
         よもぎ餅を作ってみよう！ 

         （もち米・小豆・ヨモギ） 

         ６月２日（火）１０：３０ 

         場所：おやまのこそだて 

         材料費：２つ１００円 

持ち物：エプロン・お茶 

講師：地域の方と社協さん 

参加の方は材料費を添え申し込んでね 

     

淡路市健康福祉部子育て応援課 

一宮子育て学習センター（おやまのこそだて） 

【住所】淡路市遠田 1940番地 

【TEL】0799－70－1355 FAX無 

連絡は 月～木 9時～15時の間にお願いします 

 

淡路市一宮子育て学習センター 
おやまのこそだて ６月・７月 

ヒラヒラ・ふわふわ風あそび 

（当日参加 0K） 
日時/６月１１日（木）１０：３０～ 

場所/おやまのこそだて 

風船ジャンプ/ひらりんフープくぐり/ 

くるくるヘリコプター/ぼーるぺたん  

お遊戯室でおかあさんとあそびましょ 

参加費/なし 

 

発達 こどもといっしょに（当日参加ＯＫ） 

日時/６月１６日（火）10：30～11：30 

産後のママの体調についての話や 

お子さんへの声がけのしかた・遊び方 

などを教えてもらいながら楽しく先生 

といっしょにタッチケアをしましょう 

ＢＡＢＹのママ来てね～ 

対象/生後２か月～よちよち歩きくらいまで 

講師/こどもの作業療法士 尾野真知子せんせい 

 

たなばた 茶会 要申込 
笹を飾って おやこで一服 いかがでしょうか 

♪ささのは さらさら～♪ 
7月２日（木）１１：００～１２：００ 

場所は  おやまのこそだて 
〇 七夕の生菓子２つ と 緑茶（おとな） ２５０円 

〇 お子さんのお茶は 水筒をもってきてね 

   

 

津名一宮合同 要申込 

たなばたさま おあそび会  
 

７月７日（火）１０：３０～ 

場所は  津名子育て学習センター 

〇たなばたさまのいわれ 

〇たなばたさまのゲーム 

〇短冊もちかえり 

 

 
 

みんなで毎日うたったり、打楽器あそびをしますよ～ 
今月のうた・・・かえるのうた・おつかいありさん ・あめふり・たなばたさま・きらきらぼし等 

津名図書館  読み聞かせと絵本貸し出し 

今月のおすすめの本の紹介はなにかな？ 

６月１６日（火）７月２１日（火） 

11：００ 後から はじまるよ 

今日はどの絵本を貸してもらおうかな 

おやこでリトミック（要申込） 

音楽に合わせて身体を動かすことで子どもの感性・表現力・

社会性・集中力などを自然に育みます 

小さい赤ちゃんでもママと楽しめますよ 

日時/６月２５日（木）１０：３０～ 

場所/おやまのこそだて（一宮子育て） 

講師/YAMAHA音楽講師 摺臼 由梨先生 

参加費はいりません 

 

 

★ ７月下旬から 水遊び しています 

★ ワイワイ祭７月２５日（土） 

子育てのみんなで お祭りに参加するかもし

れません    みんなで舞台で踊ります 

決まり次第 お部屋にはりだします 


