
日時 内容

2025年
4月3日(木)

『お花見～春を感じよう～』
※時間帯・場所変更

5月15日(木)
『薬剤師さんからお話を聞こう！』

薬剤師 森 圭子 氏

6月19日(木)
『終活について考えてみませんか？』
幸齢終活コンサルト 北田 敬 氏

7月17日(木) 『施設見学～聖隷淡路病院～』

8月21日(木) 『茶話会』

9月18日(木)
『かもめの会との交流会

～認知症について～』
※日時変更の可能性あり

10月16日(木) 『施設見学～あわじ荘～』

11月20日(木)
『ヘルパーさんからお話を聞こう！』
聖隷ヘルパーステーション淡路

12月18日(木)
『園芸療法～クリスマスリース～』
園芸療法士 田原 修一 氏

2026年
1月15日(木)

『茶話会』

2月19日(木)
『粘土で小物作り』
DECO CLAY CRAFTｱｶﾃﾞﾐｰ認定講師 清水 聡子氏

3月19日(木) 『お楽しみ会』1年を振り返って
聖隷在宅介護支援センター淡路 清水 勝

家族介護者教室 実施予定
2025年度版

【日時・場所】時間13：30～15：00 岩屋すこやかセンター

★日程や会場の都合により、内容が変更になることがあります。

あらかじめご了承下さい。

★お問い合わせ先
聖隷在宅介護支援センター淡路 阿波田・清水 まで
TEL 0799-75-2100 FAX 0799-74-6176


