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淡路市の高齢化率（65 歳以上の人口の割合）は 38.4％（令和 7 年 4 月）と年々増

加しています。令和 12 年(2030 年)に 75 歳以上の人口が最大に、令和 17 年（2035

年）には 85 歳以上の人口が最大となる見込みです。 

令和 22 年（2040 年）以降は生産年齢人口（15～64 歳）の減少が 

顕著となり、1 人の現役世代が 1 人の高齢者を支える見込みです。 

 介護が必要な状態にならないためにも、通いの場への参加・活躍を 

継続していきましょう。 
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淡路市の人口構造の急激な変化と高齢化の進展 

集まろう！「通
かよ

いの場
ば

」 


