
地震や豪雨、台風など、災害が増える昨今。淡路島でもいつ起こるかわかりません。 

いざというとき、あなたはどうしますか？ 防災研修講座では、災害に遭遇した際の正しい行動

や緊急時の対応方法を学びます。身近な危険から身を守り、自分たちでも大切な人を守る準備

を一緒に進めませんか。 

 

▼下記申込書に必要事項をご記入の上、申し込みください 

フリガナ  
参加人数 

※講座番号 1・2 を受講希望する方のみ 

氏 名  

※講座番号 1 

大 人   人 

子ども   人 

※講座番号 2 

大 人   人 

子ども   人 

生年月日 S ・ H     年   月   日 

住 所 
〒    ―  

 

職 業  

電話番号  FAX  

 

▼受講を希望する講座に 〇 をご記入ください（複数申込み可） 

受講 

希望欄 

講座

番号 
講 座 内 容 開催日 定 員 申込締切 

 
1 

楽しく学ぼうミニ防災訓練 

※親子参加可 
7 月 26 日（土） 30 名  7 月 14 日 

 
2 

淡路市オリジナル災害時レシピを 

考えよう     ※親子参加可 
 8 月 23 日（土） 20 名  8 月 6 日 

 3 避難所運営ゲーム～ みんなで学ぶ防災 ～ 10 月 4 日(土) 30 名  9 月 24 日 

 4 普通救命講習 11 月 1 日(土) 25 名  10 月 1 日 

 5 南海トラフ地震を自分事としてとらえる 11 月 29 日（土） 30 名  11 月 19 日 

◇個人情報の取扱いについて 

  申込書に記載された氏名、住所等の個人情報はこの講座に関する以外に使用しません。 

令和７年度 淡路市防災研修講座 受講申込書 


