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おやまのこそだて おたより 

すこやか ５月  

淡路市健康福祉部 子育て応援課  

一宮子育て学習センター 
〔開設場所〕淡路市遠田１９４０番地  

〔開設日時〕月～金 ９：００～１４：３０ 

 〔ＴＥＬ平日 9:00～14:00〕   

７０－１３５５ 

 

 

遠田のおやまに引越ししてから 1年たちました。  園庭に砂場や小さなブランコも増えました。 

ベンチもありますので親御さんもゆったりと過ごすことができます。  

お弁当を食べたりおやつを食べることもできます。  赤ちゃんのお湯も準備できていますのでご利用してください。 

場所は、高速道路を見おろすお山にあります。 

大きっなヒマラヤスギがあり、名は「ジョニー」ずっとずっと前からここに立っているんですよ。  

こどもあんしんネット  →  淡路市あんしんネット でセンターの様子も発信していますのでお時間ある時にのぞ

いてみてね。 

日々の子育てで 忙しいでしょうが クルマでちょっと足をのばしてセンターに来てみてください。 

公園に行くように気軽にいらしてくださいね。 

センターへの地図は通年案内のおたより裏面にもあります 端午の節句 新聞紙で兜を折ろう 申込はいりません。 

4 月 30 日（火）5 月 1 日（水）2 日（木） 

午前中、お歌や兜つくりをしています。 

 

園庭であそぼ しゃぼん玉 

5月 9日（木）1１：００～１２：００雨天/16日（木） 

こどもにとって、最も楽しいことは自分の体を動かすこ

とです。 今回はしゃぼん玉や身近にあるもので楽しく

あそんだりもしましょう。 

 

持ち物/帽子 お茶 レジャーシート 1枚 

※ママも動きやすい服装でおねがいします。 

 

子育て相談  

相談員/こどもの作業療法士 4月 25日（木） 

相談員/淡路市       5月 24日（金） 

 

ごはんの食べさせ方、おはしやスプーンの使い方、寝んねのこ

と、ママの体のことなんでもちょっと困ったことや疑問はあり

ませんか。 小さいことでも大丈夫です。 

事前にお知らせいただけたら調整いたします。 

 赤ちゃん タッチセラピーⅡ 

５月 15 日（水）11:00～11:30 

持ち物/赤ちゃんのしたに敷くタオル 

    水分 各自に合わせたもの 

 

今月からはじめて参加もＯＫです 

「Ｂook talk」 5月17日（金）11:００～ 

お話/津名図書館の職員さん 

対象/お子さんだけでなくママにも向けても 

内容/テーマに沿って本を紹介してくれながら、本への興味

を持たせてくれます。 

その本の一番のポイントなど見せたり聞かせたりしてくれ

ます。 「読み聞かせとブックトーク」はじまりますよ。 

 

センターってどうやって参加するの？ 

別紙の申し込み用紙に記入のうえ直接センターにお越しください。（申込はセンターでもできます） 

ふだんのあそびの広場は申し込みや参加費はいりません。 

行事によっては 申し込みが必要です。お電話か来館時に申し込んでください。参加費を徴収することもあります。 

写真/ 淡路市広報・こどもあんしんネット・センターおたよりに使うことがあります。ご了承くださるようお願い致し

ます。都合悪い方はスタッフまでおしらせください 

こどもの歯のお手入れと虫歯のはなし 

要申込み 

5 月 23 日（木）１０：３０～ 時間厳守 

持ち物/子ども用歯ブラシ（普段使っているもの） 

   タオル 

対象/歯がまだの乳児～すべての幼児 


