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◇活動紹介
　淡路市社会福祉協議会では、さまざまな地域福祉活動の場面
において、すべての人がいきいき活躍できる共生社会の実現に
向け取り組んでいます。また、「助けられたり」「助けたり」の
関係が相互に入れ替わる循環が起こる地域社会のうねりを生み
出すために、高齢者や障がいのある人を支援する事業を行なっ
ています。
　今回紹介する、地域生活多機能拠点「いづかしの杜

もり

」は、旧
仁井保育所を改修し2014年４月に開所しました。少子高齢化・
過疎化が進む地区において、障がいのある人たちが活動する事
業所を設置し、地域の交流人口を増やす取組に加え、飲む・買
う・食べるができる集落コンビニの運営、弁当の宅配・移動販
売などの活動を通じて、地域の住民の皆さんの生活の足となる
お手伝いを、障がいのある人たちが行っています。
　開所から６年間の実践を写真で紹介します。

共生循環型地域社会　①
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▲芋煮会餅つき

▲流し素麺

▲お弁当の宅配 ( 高齢者宅 )

▲ふれあい運動会のヒトコマ


