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関係ない　にげるのやめよう　今すぐに
その一言　書き込む前に考えて　言葉の重み見えぬ傷
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表紙　人形劇スマイル　◇子供の豊かな心を育
てずーっと続けてがんばってほしいです。（60
代）◇「人形劇団」ができたんですね。活躍を
期待しています。（60代）◇最近、外出も自由に
出来ない子供達にとって、人形劇はどんなに楽
しいことかうれしいと思います。会員さんの努
力御苦労に感謝です。長く続けていただきます
ようにお願い致します。（80代）
認知症になっても地域で暮らせるために　◇Ａ
さんの言葉「ここには自分のものが何もない。
あるのはコップと服だけ」という言葉に心が
ぎゅっと締めつけられるようでした。Ａさんに
関わっておられる方々も、そのあたりで葛藤さ
れていることだと思いました。でもそういう言
葉に耳を傾けることが一人ひとりを大切にされ
ていることだと思います。本当に御苦労様です。

（60代）◇認知症のおばさんがいます。施設で
生活していますが、コロナで会えません。すご
くさみしいです。（40代）◇認知症の問題につい
て認知症が身近に感じるようになり、金銭的の
事も含め介護サービス等、地域、施設の対応を
含め、勉強していかねばと思います。（60代）
淡路市に引っ越してきました　◇長年住んでいると
町の良さに気づかないが、都市部から移住した人に
は山あり海ありの自然が身近にある当市の良さに気
づく。これからは私も当市の良さを調べ、多くの人
に伝えていきたい。（70代）◇私の人生、岩手→東京
→神戸→淡路市と変化しましたが淡路市ほど、人権
に“力”を入れている所は無かったです。改めて淡
路は気候だけでなく温かい所と感じています。そし
て、人権について学習でき幸いです。（60代） ◇竹田
デザインさんの記事。大都会で鍛えられた人が、淡
路市生田に住んでいるのは“初耳”でした！名刺デ
ザインが上手すぎます！（40代）
うちの学校紹介します　◇東浦中学校の紹介記事、
コロナ禍での学校生活の取り組みと厳しい状況を知
ることが出来ました。御苦労様の言葉をおくるしか
ありません。（70代）◇東浦中学校の学校紹介「自分
も他人も大切にする」取組。自分で考え自分の言葉
で語る生徒の育成に強く共感しました。（60代）　◇
私の通っている学校がとり上げられていて、とても

良い記事でした。たくさんの学校のことやその
学校についても、よく分かる記事でした。◇今
の中学生の学校の様子、先生方のご指導を知る
ことが出来、孫達の学校生活を重ねてます。（60
代）
わんぽいんと手話　◇写真入りで、よくわかり
ます。（60代）◇楽しみにしています。（40代）
人権の眼　◇「レジリエンス」初めて聞く言葉
でした。独り暮らしになり、ともすれば将来の
不安ばかりを募らせる日々でしたが、この⑩の
方法を書きとめ毎日目にすることで、変化する
自分になれそうです。（70代）◇このコラムを読
んで生きていくヒントをもらった気がします。

（60代）◇私の子育てでは、しっかりほめてあ
げられなかったように思います。子育てをもう
一度やりなおしたい気持ちです。孫育て頑張り
ます。（60代）◇１日３分間、体と心を解放して
前向きに生きていきたいです。（60代）◇「レジ
リエンス」という言葉を初めて知りました。今、
仕事が変わって自分が合っているか悩み中で
す。10の方法のうち５個頑張れたらと思ってま
す。朝になるとため息出てます。（60代）

初　詣　◇歩いて２～３分の場所にある、すご～く
マイナーな権現(ごんげん)さん勝尾神社に行きまし
た。（60代）　カルタ　◇孫と一緒に「かるた」を作
りました。読み札の言葉も、ほとんど孫に考えても
らいました。又、トランプを一緒にして「脳

●

ト
● ●

レ」
しています。（60代）　入院中です　◇入院中の私に
夫がこの広報紙を届けてくれました。先ず、子ども
達の人権尊重標語やポスターに心が癒され、素直に
友達を求め、人とのつながりを大切にしようとして
いる姿にほっとしました。　10代の人権　◇人権っ
て自分も相手も大切にすることかなぁ～。（10代）
クロスワード　◇子どものころはよく福笑いで遊ん
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だのを思いだして、
なつかしかったで
す。最近の子ども達
は知らないんだろう
なぁー？！（50代）
◇福笑いまたやりた
いです！（20代）


