
 

  

✿ かかりつけ歯科に迷っている方に嬉しい！ 

✿ 預け先に困っている方に嬉しい！ 

✿ お得感があって嬉しい！ 

まちぐるみ健診会場には、キッズコーナー（託児）があります。 
上のお子さんや、産後 1歳未満のお子さんの預け先がなく、受
診ができない方はぜひご活用ください。 

最近歯科医院に行っていない・転入してきた等の理由でかかり

つけ歯科に迷っている方は、お近くのまちぐるみ健診会場まで

お越しください。 
各地区の歯科医師が来ています。その後の定期歯科健診にぜひ

おつなげください。 

まちぐるみ健診では、妊産婦歯科健診に加えて、口腔粘膜も診

てもらえます。また、基本健診やがん検診等も同日に実施して

いますので、年に一度のお口と身体の健診日にしてください。 

まちぐるみ健診での受診方法は？（裏面） 



 

 

①会場・日時を確認 

まちぐるみ健診の案内（2月頃全戸配布）、ホームページ、広報等でご都合の良い会場・

日時をご確認ください。 

 

②予約 

3月・4月：まちぐるみ健診の案内の中にある「申込書」を同封している返信用封筒に

て下記へ返送ください。 

それ以外 ：電話にてご予約ください。 

 

③受診票が届く 

日時、会場等が記載された受診票を、健診日の 2週間前にお届けします。 

 

④受診票を記入 

受診票の記入をお願いします。 

 

 

①受付 

上記＜持ち物＞を持参し、受付する。 

 

②会計 

妊産婦歯科健診のみであれば無料。その他検診を受ける場合は、料金が発生するものも

あります。 

 

③受診 

歯科健診のブースで受診。その他検診も受けられる場合は、歯科健診が最後になること

もあります。 

 

 
 

・精密検査が必要となった場合は、必ず歯科医院を受診してください。 

・歯科医院での定期的な口腔ケアや早期治療は、病気予防の鍵となります。 

   むし歯や歯周病等を防ぐために、半年に 1回の定期健診をおすすめします！ 

 

まちぐるみ健診での受診には、 

予約が必要です！ 
 

＜お問い合わせ先＞ 淡路市役所 健康増進課 

 〒656－2292 淡路市生穂新島８番地 

ＴＥＬ：0799-64-2541 ＦＡＸ：0799-64-2529 

＜☑ 持ち物＞ 

□ 妊産婦歯科健診受診票 

□ まちぐるみ健診受診票 

□ 歯周疾患・顎関節・口腔粘膜 

健診問診票 

□ 保険証 

□ 母子健康手帳 

 

～健診まで～  

～健診当日～  

～健診後～  


