
 津名体育センターに “健好”アップルーム が登場します。 

 油圧式トレーニングマシーンによるトレーニングで、 

 初心者の方も安心してお使いいただけます。 

 健康増進、体力づくりにご利用ください 

 

   皆様のお越しをお待ちしております。 
 

 ご利用時間）月曜日～日曜日１０：００～２２：００ 

  （毎火曜日、年末年始は休館日・最終受付時間は２０：００） 

 ご利用料金   ２時間以内   ４２０円    （オープン記念価格） 

    ※ご利用は、高校生以上の方に限らせていただきます。 

    ※上記以外で臨時休館する場合がございます。 
 

    ☆お問合せ先 0799-64-1620 津名体育センターまで 

5月11日（月）から 


