
 

 

 

おやまのこそだて おたより 

すこやか 4 月  

淡路市健康福祉部 子育て応援課  

一宮子育て学習センター 
〔開設場所〕淡路市遠田１９４０番地  

〔開設日時〕月～金 ９：００～１４：３０ 

 〔ＴＥＬ平日 9:00～14:00〕   

７０－１３５５ 

 

 

遠田のおやまに引越ししてから 1年たちました。 高速道路を見おろすお山にセンターはあります。 

大きっなヒマラヤスギがあって、みなさんが生まれるずっと前からここに立っているんです。名は「ジョニー」  

園庭に砂場や小さなブランコ、三輪車もベンチもありますので親御さんもゆったりと過ごすことができます。  

おにぎりなど食べている親子さんもおられますよ。 

日々の子育てで 忙しいでしょうが クルマでちょっと足をのばしてみてください。 

公園に行くように気軽にいらしてくださいね。 

センターへの地図は通年案内のおたより裏面にもあります 

ベビーはじめましての会 「タッチセラピー」 

4 月 17 日（水） １１：００～１２：００ 

持ち物/赤ちゃんの下に敷くバスタオル 

対象 /寝返りまでの赤ちゃん 

ママのやさしいタッチでお洋服の上からできます 

ママの目を見ながら声を聞きながら・・親子でゆったりと

した時間をもちましょう 

 

 

粘土こいのぼりを作ろう  要予約 

講師/臨床美術士 保宗 誠先生 

４月 16 日（火）10:30～12:00 

参加費/なし 

材料の準備がありますので申し込んでね 

こいのぼり１ツ作りましょ 

写真はイメージです 

 

もちもの/●粘土を伸ばす棒 

（めん棒にラップを巻いた物 またはラップの芯） 

    ●持ち帰り用の袋またはビニール袋 

子育て相談 要予約 

相談員/こどもの作業療法士 4月 25日（木） 

（作業・言語以外の専門の先生にもおつなぎます） 

ごはんの食べさせ方、おはしやスプーンの使い方、 

寝んねのこと、ママの体のことなんでもちょっと困った

ことや疑問はありませんか 

事前にお知らせいただけたら調整いたします 

園庭であそぼ！  

はじめまして よろしくね 

５月９日（木）10:30～12:00 

雨天/１６日（木） 
5月に入りお外も気持ちよくなっている頃ですね 

園庭でシートを敷いて走ったりハイハイ競争したり段ボ

ールキャタピラーしたり思いっきり体を使って遊びまし

ょう 

 

小児の歯のはなし 

5月 23日（木） 仕上げ磨きの実習もします 

「Ｂook talk」 新年度 月１回はじまります！ 

お話/津名図書館の職員さん 

対象/お子さんだけでなくママにも向けても 

内容/テーマに沿って本を紹介してくれながら、本

への興味を持たせてくれます 

その本の一番のポイントなど見せたり聞かせたり

してくれます   

「読み聞かせとブックトーク」はじまりますよ 

今から始まるのがほんとに 楽しみです！  

 「大人向けも どんなんかなあ ワクワク！」 

センターが終わったら 図書館に直行かもですね 

センターってどうやって参加するの？ 

別紙の申し込み用紙に記入のうえ直接センターにお越しくださ

い。（申込はセンターでもできます） 

ふだんのあそびの広場は申し込みや参加費はいりません。 

行事によっては 申し込みが必要です。お電話か来館時に申し込

んでください。参加費を徴収することもあります。 

写真/ 淡路市広報・こどもあんしんネット・センターおたより 

に使うことがあります。ご了承くださるようお願い致します。 

都合悪い方はスタッフまでおしらせください 


